
大阪湾と大阪魚食文化を味わう会

第１回

漁師×市場×料理店×府民

大阪湾は、またの名を魚庭（なにわ）と呼ばれて
きました。今、魚庭がどうなっていてどんな魚介
が味わえるのかを学び体感してください。

今回のテーマ ＊ 大阪湾の 「黒鯛」 「牡蠣」 「赤舌鰈」

それぞれの魚介を意外と知られていない大阪的な食べ方で味わい

お店や家庭で簡単に食べられるレシピ付きでの試食。 またこれら旬

の魚介に合う大阪の野菜も合わせて紹介します。

日時　　2025  ３月１日（土曜）　１１：３０～
場所　　一心寺研修会館６階大ホール
定員　　４５名　　　　参加費五千円

主催：NPO 大海環境協議会　協力：大阪市漁協　浪速魚菜の会　大阪料理会　木津市場協会

大阪湾と魚介と料理と魚食文化を学び体験する！

大阪市天王寺区逢阪 2-4-7　※問合せ naniwa@ukamuse.jp※


